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Introdução 

Qualquer produto com peças de trabalho complexas normalmente vem com o 
manual do proprietário. O manual do proprietário fornece diretrizes específicas 
para uso e cuidado do produto que você comprou. Por exemplo, o manual do 
proprietário de um carro lhe dirá com qual frequência trocar o óleo e com qual 
frequência fazer um ajuste. Ignorar as instruções resultaria em danos ao carro. 
 
A Bíblia é o manual do proprietário da humanidade. Deus providenciou 
instruções na Bíblia que nos ajudará a ter uma vida livre de problemas. Este 
estudo vai olhar para a importância de obdecer as intruções que Deus dá. 

Por que obedecer? 

Obedecendo aos comandos de outra pessoa é quase sempre desagradável. 
 

29 Quem dera que eles tivessem tal coração que me temessem e 
guardassem todos os meus mandamentos todos os dias, para que bem 
lhes fosse a eles e a seus filhos, para sempre! 

Deuteronômio 5:29 

 Sublinhe as duas coisas que Deus desejou encontrar nos corações deles. 
 Circule os resultados que vêm ao manter seus mandamentos. 
 Enquadre a quantidade de tempo da duração do benefício. 

 

28 E será que, se ouvires a voz do SENHOR, teu Deus, tendo cuidado de 
guardar todos os seus mandamentos que eu te ordeno hoje, o SENHOR, 
teu Deus, te exaltará sobre todas as nações da terra. 2 E todas estas 
bênçãos virão sobre ti e te alcançarão, quando ouvires a voz do SENHOR, 
teu Deus: 

Deuteronômio 28:1-2 

 Enquadre a palavra que descreve como os israelitas deveriam obedecer. 
 Enquadre a palavra que descreve como os israelitas seguir os comandos 

de Deus. 
 Circule no versículo 1 o resultado de obedecer a Deus. 
 No versículo 2, sublinhe o resultado de obedecer a Deus. 
 Versículo 3 ao 14 (não mostrado) prossiga listando os maravilhoso 

benefícios da obediência.  
 

Obediência é um sinal externo de uma confiança interior  

 
18 Ah! Se tivesses dado ouvidos aos meus mandamentos! Então, seria a 
tua paz como o rio, e a tua justiça, como as ondas do mar.  

Isaias 48:18 

 Circule a coisa para a qual Deus deseja que eles prestem atenção. 
 Sublinhe a bênção pessoal que seria como um rio. 
 Sublinhe a bênção pessoal que teria sido como as ondas do mar. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Aprenda mais sobre a palavra de 
Deus e como entrar na sua vida em 
estudo 3 da vDRC’s A série básica, 
A Palavra de Deus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deuteronômio 28 é uma explicação 
maravilhosa do que acontecerá com 
a nação de Israel se obedecerem a 
Deus, e o que acontecerá se eles O 
desobedecerem. Passe algum 
tempo comparando os benefícios da 
obediência ao resultado da 
desobediência. Infelizmente, a 
nação de Israel escolheu a 
desobediência. 

É importante notar que, embora os 
cristãos não possam reivindicar a 
bênção nacional, Deus concederá 
bênçãos individuais de natureza 
semelhante e beneficiará aqueles 
que lhe obedecerem. 

 

 

 

 

 

 

O rio flui continuamente. As ondas 
no mar nunca cessam.  Da mesma 
forma, a paz e a retidão estão 
continuamente presentes na vida 
de quem obedece. 
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A Escolha da Obediência 

 
Deus nunca força nossa obediência.  Ele sempre nos apresenta escolhas.  
Jesus usou uma parábola para ilustrar os resultados das escolhas que fazemos. 
 

24 Todo aquele, pois, que 

escuta estas minhas palavras e  

as pratica, assemelhá-lo-ei  

       ao homem prudente, que edificou a sua    casa sobre a rocha. 

       25 E desceu a chuva,  

           e correram rios, 

           e assopraram ventos, e combateram aquela casa,  

           e não caiu, porque estava edificada sobre a rocha. 
26 E aquele que  

               ouve estas minhas palavras  

               e as não cumpre,  

                   compará-lo-ei ao homem insensato, que edificou a sua casa 

                   sobre a areia.  

                  27 E desceu a chuva, e correram rios,  

                     e assopraram ventos,   

                     e combateram aquela casa,  

                     e caiu, e foi grande a sua queda.  

Mateus 7:24-27 

 Compare os versículo 24 através do 25 com os versículos 26 com o 27.  
 No versículo 26, circule as diferenças entre a pessoa do versículo com a 

do versículo 24. 
 No versículo 25, sublinhe a razão pela qual a casa não caiu. 
 No verso 26, enquadre o termo usado para descrever a pessoa que não 

obedece (coloca em prática) as palavras de Jesus. 

A medida da obediência 

 
Muitas palavras podem ser usadas para descrever a obediência de alguém. As 
Escrituras usam a posição de um servo para descrever o tipo de obediencia que 
Deus deseja. Considere os seguintes versículos. 
 
 

1 Paulo, servo de Jesus Cristo, chamado para apóstolo, separado para o 
evangelho de Deus,  (ARC) 

Romanos 1:1 

* * * 

Paulo e Timóteo, servos de Jesus Cristo, (ARC) 

Filipenses 1:1 

 Circule o termo que Paulo usa para descrever sua relação com Jesus.  
 A palavra Grega doulos é traduzida como servo “aquele que é dado 

inteiramente à vontade de outro”. 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
A diferença entre os dois homens é 
a obediência deles. Ambos 
ouviram, mas somente um colocou 
as palavras em prática. 

Perceba que a obediência não 
resulta na retirada das 
dificuldades. Ambas as casas 
sofreram chuvas, inundações e 
ventos fortes. Ambas as casas 
sofreram chuvas, inundações e 
ventos fortes.  

O resultado da obediência é uma 
vida que sobrevive ao desastre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Muitos tradutores usam o termo 
servo para traduzir a palavra 
Grega doulos. O significado nos 
dias de Paulo era muito próximo de 
escravo do que do moderno 
significado de servo.
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Paulo usa a mesma palavra, doulos, para descrever os tipos de obediências 
cada Cristão pode escolher. Nos versículos seguintes, a palavra traduzida para 
doulos é destacada em negrito. 

16 Não sabeis vós que a quem vos apresentardes por servos para lhe 
obedecer, sois servos daquele a quem obedeceis, ou você é um servo 
do pecado para a morte, ou da obediência para a justiça? 17 Mas graças a 
Deus que, tendo sido servos do pecado, obedecestes de coração à forma 
de doutrina a que fostes entregues. 18 E, libertados do pecado, fostes 
feitos servos da justiça. 

Romanos 6:16-18 

 No versículo 16 

 Enquadre a palavra que descreve a pessoa que obedece a outra pessoa. 
 Circule o resultado de ser um escravo do pecado. 
 Sublinhe o resultado da obediência. 

 No versículo 17 

 Circule o tipo de escravidão nós costumávamos a nos envolver. 
 Enquadre o termo que descreve como eles obedeceram a forma de 

ensinamento a que foram confiados. 
 No versículo 18 

 Sublinhe os resultados da obediência. 
 Circule o tipo de escravidão a que somos chamados. 

 
Mesmo que devamos obedecer como se fôssemos escravos, Deus concedeu 
grande liberdade àqueles que acreditam em Jesus. 
 

Libertade da Lei 

O Antigo Testamento estava cheio de regras a seguir. Havia regras para a 
limpeza cerimonial, regras para oferecer sacrifícios e regras para conduta moral 
e civil. Essas regras são referidas como "A Lei" no Novo Testamento. 
 

24 De maneira que a lei nos serviu para nos conduzir a Cristo, para que, 
pela fé, fôssemos justificados. 25 Mas, depois que a fé veio, já não 
estamos sobre a supervisão de lei. 

Gálatas 3:24-25 

 Sublinhe porque a lei foi dada (aplicada) 
 Circule o meio pelo qual somos justificados. 
 Justificado significa sem pecado (Como se eu nunca tivesse pecado). 

Se somos justificados pela fé, não somos justificados pela obediência 
(guardar a lei). 

 Enquadre a supervisão em que não estamos mais. 
 
Um pouco mais adiante em Gálatas, Paulo esclarece o ponto que ele está 
fazendo sobre a lei. 

Estai, pois, firmes na liberdade com que Cristo nos libertou e não torneis a 
meter-vos debaixo do jugo da servidão.  

Gálatas 5:1 

 Sublinhe o que Cristo fez por nós. 
 Circule o fardo que devemos evitar. 
 A palavra Liberdade vem da palavra Grega eleutheria ,que significa ter 

liberdade para fazer ou omitir coisas, não tendo relação com salvação. 

 
 

 
 

Deveria ser claro que todo mundo 
é escravo de alguma coisa. Ou 
você é um escravo do pecado ou 
um escravo da justiça. Ambos os 
tipos de escravidão são o resultado 
das escolhas que você faz. Pelo 
que você quer ser escravizado? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O livro de Gálatas explica a 
importância da fé ao contrário da 
seguinte Lei. Não há mais o 
requisito de manter a lei para obter 
a aprovação de Deus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
A escravidão de que Paulo fala é a 
escravidão de seguir a lei. Paulo 
sustenta que somos salvos pela fé 
e não mantendo a lei.  
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Ainda adiante em Gálatas, Paulo resume seu ponto sobre a liberdade da lei. 
13 Porque vós, irmãos, fostes chamados à liberdade. Não useis, então, da 
liberdade para dar ocasião à carne, mas servi-vos uns aos outros pelo 
amor. 14 Porque toda a lei se cumpre numa só palavra, nesta: Amarás o 
teu próximo como a ti mesmo.   

Gálatas 5:13-14 

 Sublinhe para que fomos chamados. 
 Circulo o uso errado da liberdade. 
 Sublinhe o uso correto da liberdade. 
 Circule o comando que resume a Lei. 

 
 
Observe que somos livres para amar e servir uns aos outros.  Nossa liberdade é 
destinada a nos levar a atividades piedosas e não à iniquidade. Nós não somos 
mais requeridos a manter a lei como um meio de ganharmos a salvação ou o 
favor de Deus.  
 

 
O favor de Deus não é resultado de nossa obediência.    

Pelo contrário, nossa obediência é o resultado de obter o favor de Deus. 
 

 

A Prática da Obediência 

Jesus resumiu os requisitos da obediência a um brilhante advogado que pediu a 
ele que identificasse o maior mandamento. 
 

 37 E Jesus disse-lhe: Amarás o Senhor, teu Deus, de todo o teu coração, 
e de toda a tua alma, e de todo o teu pensamento. 38 Este é o primeiro e 
grande mandamento. 39 E o segundo, semelhante a este, é: Amarás o teu 
próximo como a ti mesmo. 40 Desses dois mandamentos dependem toda a 
lei e os profetas. 

Mateus 22:37- 40 

 Sublinhe o primeiro e maior mandamento. 
 Circule as três partes da nossa vida com as quais devemos amar a Deus 

no verso 37. 
 Sublinhe o segundo mandamento. 
 No versículo 40, enquadre as duas porções da escritura que se baseiam 

nesses dois mandamentos. 
 Observe as vezes que Jesus usa a palavra todo. 

 
Outra dimensão na relação entre amor e obediência pode ser encontrado no 
Evangelho de João. 
 

 21 Aquele que tem os meus mandamentos e os guarda, este é o que me 
ama; e aquele que me ama será amado de meu Pai, e eu o amarei e me 
manifestarei a ele. 

João 14:21 

 Circule as atividades que identificam quem ama Jesus. 
 Sublinhe a resposta do Pai a quem obedece. 
 Sublinhe as duas respostas de Jesus para quem obedece. 

 

 

Legalismo  

Legalismo é um termo usado para 
descrever as ações dos cristãos 
que seguem um conjunto estrito de 
regras a fim de obter o favor de 
Deus. Muitas vezes essas regras 
dizem respeito a desistir de ações 
externas como fumar, beber álcool 
ou usar maquiagem. Somos livres 
da escravidão de tais regras. 

A lei da moral de Deus  

Há um perigo em dizer que 
estamos livres de todas as regras. 
Parece que podemos fazer o que 
quisermos. Em certo sentido isso é 
verdade. Mas a intenção de nossa 
liberdade é para nós fazermos as 
coisas que Deus deseja que 
façamos. Somos livres para fazer o 
bem.    

 Viva como homens livres, 
mas não use sua 
liberdade como 
encobrimento do mal; Viva 
como servos de Deus.  

1 Pedro 2:1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

Memoriza 

Memoriza 
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Jesus tem um comando especial para aqueles que são seus discípulos. 
 

34 Um novo mandamento vos dou: Que vos ameis uns aos outros; como 
eu vos amei a vós, que também vós uns aos outros vos ameis. 35 Nisto 
todos conhecerão que sois meus discípulos, se vos amardes uns aos 
outros.  

João 13:34-35 

 Sublinhe o comando no versículo 34 (ele é repetido duas vezes).  
 Jesus dá o padrão de medida para amar na última parte do versículo 34. 

Circule a maneira de como devemos amar. 
 No verso 35, enquadre o resultado que ocorrerá se os Cristãos amarem 

um ao outro. 
 
Há muitas maneiras de demonstrar amor com os outros. No entanto, Paulo deu 
um exemplo claro em relação a um irmão que tem valores diferentes de você. 
 

13 Assim que não nos julguemos mais uns aos outros; antes, seja o vosso 
propósito não pôr tropeço ou escândalo ao irmão.  

14 Eu sei e estou certo, no Senhor Jesus, que nenhuma coisa é de si   
mesma imunda, a não ser para aquele que a tem por imunda; para 
esse é imunda.  

15 Mas, se por causa da comida se contrista teu irmão, já não andas 
conforme o amor. Não destruas por causa da tua comida aquele por 
quem Cristo morreu. 

Romanos 14:13-15 

 No versículo 13 circule a coisa que devemos nos refreiar de fazer. 
 O obstáculo é algo que faria com que alguém caísse. No sentido 

espirítual, isto significa fazer com que alguém peque. 
 No versículo 15, sublinhe a coisa que não é mais verdadeira para quem 

aflige um irmão? 

Aplicação  

Deus falou com você sobre alguma área de desobediência em sua caminhada 
com ele? 
 
 
 
 
O que Deus quer que você faça? 
 
 
 
 
Quando você deverá começar? 
 
 
 
 
 
Como você vai se lembrar de obedecer? 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Há um equilíbrio entre liberdade 
para fazer o que eu quero  e uma 
preocupação amorosa pelo bem-
estar do meu irmão. Minhas 
escolhas devem ser guiadas por 
ambas as considerações. Embora 
possamos ter liberdade para fazer 
uma atividade em particular, 
devemos evitar essa atividade se 

ela encorajar meu 
irmão a fazer algo que 
para ele seria pecado. 

Memoriza 


